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排泄ケアを決定するのは誰？ 
―「オムツ・カテーテル」と人権を考えた事がありますか？ 

「倫理的配慮」について…― 

 「排泄ケアは尊厳のケア」ということはよく指摘される言葉です。「プライバシーに配慮してケアを行

いましょう」「デリケートな問題なので、患者さんの羞恥心を十分に思いやって言葉をかけましょう」...

等々。 

 勿論、こんな基本的なことは皆さんにはわざわざ念押しをすることではないかもしれません。 

 ただ、忙しい毎日、山積みの業務に追われていると「やるべき手順をすばやくたくさんこなす」という

ことに終始してしまいがち。頻回な「おしっこコール」に「要求の多い患者さんだなあ」とふと思ってしま

ったりしませんか？あるいは「トイレに行くのはなかなか大変だからカテーテルの方が楽でしょう」と説

得を試みてしまったりしませんか？ 

 排泄ケアで配慮すべき倫理の問題。新人もベテランもぜひ学びましょう。 

 

非会員の方でも 1000 円で聴講が可能です（事前申込不要）。 

 


