
 認定NPO愛知排泄ケア研究会 

第 12 回市民公開講座 

第一部  

産後ケアから気づく体力メンテナンスの必要性  

講師：朴玲奈さん 

ペリネイタルケアアソシエイツ 体力メンテナンス協会理事長       

第二部  

こどもの便秘  

講師：中野美和子さん 

さいたま市立病院小児外科部長      

 

 

 

 

 

開催日時 ： 2013年7月21日（日） 13時開演 （12時開場）  

開催場所 ： 名古屋大学医学部附属病院 中央診療棟 3階 講堂  
〒466-8550 名古屋市昭和区鶴舞町65  TEL:052-744-2985   FAX:052-744-2319 

 

参加費 ： \1,000- （認定ＮＰＯ愛知排泄ケア研究会会員の方も有料となります）  

参加申込み方法 ：  

FAXあるいは、葉書で参加者氏名・ご連絡先・ご職業 ・参加人数をお送り下さい   

申し込み締切日：2013年7月12日（金）  

＊「託児スペース」を設ける予定です。ご利用希望の方は申し込みをお願いします。 

（お申し込みの際に、お子様の年齢と人数もご連絡ください） 

排泄ケアは高齢者だけの問題じゃない！子育て世代にも悩みはある。 

妊娠・出産は女性だけの問題じゃない！誰の人生でも出産から始まる。 

生まれていきなり大人にはならない！子供時代も排泄ケアは大事です。 

今年は『次世代』を窓口に、皆さんそれぞれの年代の排泄ケア、そして

生活を、世代をこえてお互いに見なおしてみたいと思います。 


